Una larga cuerda de montafias por encima de dometibs se desprende desde las
alturas de Pefalara y encuentra su primera ruptyrartante en el Puerto de Navafria
(1.773 m), paso de montafia que comunica el VVadldio del Lozoya y los densos
pinares de Navafria , ya en tierras segovianasPidd del Nevero (2.210 m.), es la
altima cumbre resefable en esta larga sucesiéongasly cotas que forman los Montes
Carpetanos antes del mencionado puerto.

Cuando la nieve se deja ver por el Sistema Cer#ralascension a esta “pequefia’
cumbre presenta una serie de alicientes que laertev en una interesante actividad de
toma de contacto con el mundo de la montafia eerimyi densos bosques de enormes
pinos , un terreno poco exigente desde un puntgisia fisico y una sorprendente
panoramica en la travesia de la divisoria hastnabr su cumbre.

Su ascension con esquies es muy recomendable,dicidonde haberse producido
nevadas hasta cotas medias o bajas, ya que la aleaur partida (1.773 m) y la
relativamente modesta altura de su cumbre , hasersga aprovechable solo si se
conoce el terreno y se encadenan sucesivas sublaigadas , por los circos glaciares
que rodean la cumbre por el Sur, o por los denswrgs que salpican su vertiente
norte. Tal vez la actividad que mejor se adaptplaho disfrute de esta montafia sea su
ascension con raquetas para nieve. Pendiente ndagde@n nieve rara vez endurecida
en la primera parte (discurre por bosque) , y upstguior travesia por una loma en
ocasiones venteada pero de escasa inclinaci@en lyae subir al Nevero con raguetas
sea una auténtica delicia....incluso para los regsgfios del grupo.

Punto de Partida : Puerto de Navafria. Alcanzable por carreterai¢anb) desde

Lozoya en la vertiente Madrilefia, o Navafria, en skgoviana. Existen varios

aparcamientos en las cercanias del puerto, pelim@t exacto de comienzo se sitla

justo en el cartel indicador del paso de montalfigado de un viejo caserdn de guardas
forestales.

Punto de Llegada : Vamos a
volver exactamente al mismo
lugar...eso si: un poco mas cansados
y con unas cuantas horas de disfrute
de por medio...

Horario : Los horarios estan
calculados para una actividad en
invierno, con condiciones buenas
de innivacién y realizandola con
raquetas de nieve. Del Puerto a la
Cumbre del Nevero vamos a tardar entre 1,30- 2shooa bastante tranquilidad. Desde
el Nevero, retornar por el Circo Glaciar de laa&C8ur (vertiente Madrid), exigira entre
1-1,30 horas mas. En total, con el médico esfuele®-4 horas, mas o menos, te
puedes regalar un reconfortante caldo en LozoyavasSsin raquetas, depende de las
condiciones de la nieve, pero facilmente puedadiafi hora mas.

Desnivel: la ascensidn se realiza casi en una sola ticatealgin pequefio descenso
y ascenso, ya muy cerca de la cumbre. Desnivdiymsicumulado: 475 m.



Equipo. Proponemos realizar esta ascension con raquetasa fifeve, ¢eh?.... A ver si
algun@ va a sacar del armario las de tenis..ap rhejores para realizar actividades de
montafia son las que poseen puntas en su estruatoragdo de crampones: permiten
una mejor “navegacion” por las placas de nieve gluas medias laderas venteadas, tan
abundantes en nuestra sierra. No obstante, egsatde llevar crampones y piolet (y
saber usarlos basicamente) y casi imprescindilsles buenos bastones de esqui, mejor
telescopicos, para hacer del caminar con las ragjueta actividad mas facil y eficaz.
Puede ser util llevar guetres si ha nevado reaiesrée.

Epoca: Lo mejor son las primeras nevadas del invieri.las de primavera,
generalmente abundantes — si se producen, cireel Sistema Central. En todo caso,
el macizo donde se encuentra esta cumbre recilb@nbagprecipitacion en situaciones
de Norte, que no suelen dejar casi nieve en otewszos de la Sierra.

Ascension: Partir del letrero de indicacion de puerto de midatdJna pista cerrada
con una barrera se interna en la vertiente segayviasto al lado de un caserén de
guardas forestales. No tomar la pista: en su amgndjrigirse siguiendo la alambrada
de separacion de términos municipales hacia ymeciesde cortafuegos. La pendiente
en este primer tramo es bastante acentuada, gsee®mienza despacio (¢ sabes que la
mayoria de muertes por lesiones cardiacas en nmeoetfiroducen durante los primeros
veinte minutos de una actividad?). Se supera i@kl nlel bosque cerrado, ya solo
guedando a nuestra derecha algunos ejemplaredasistee arboles, muchos de ellos
curiosamente retorcidos por la accion combinadaidato y el peso de la nieve. Poco a
poco, enfilamos la loma que nos conducira a la gndntota de la jornada , Alto del
Puerto (2.105 m), dejando a izda y a derechaajgsisnuy panoramicos, muy extensos
hacia el Sur.

Toda la Cuerda Larga aparece a nuestra vista coasd buena parte del Valle del
Lozoya. En esta zona de la ascensién, mas venteaede aparecer la nieve dura o el
hielo. Actda en consecuencia.

Una vez estemos en la primera cota, alcanzaeeémd va a ser un auténtico juego de
nifios. Solo hay que seguir la linea de cumbresnuEsprimero por un poco marcado
collado y remontando la pendiente posterior. Condébida prudencia, es mas
interesante hacerlo cerca de los cortados de éastar dando asi vista al circo glaciar
(Hoyo Grande) por el que luego pasaremos.



o Tras un corto llaneo, alcanzamos la
cumbre del Nevero: un vértice
geodésico sobre unas piedras, Uniga
referencia en la llanada . Aparecen
otras cotas mas al Norte, facilmenteg
alcanzables. Castilla aparece en toda
su extensién mirando en esa
direccion. Al Sur , la vista abarca
desde el “cercano” Pefalara, hasta |a
Cuerda Larga, Altos del Hontanar y
mas al SE, Ayllén, Centenera,
Tornera.... En lo mas profundo, el
Valle que recoge el rio Lozoya se
aleja desde el embalse que lo represa
en su curso alto , hasta perderse en la
llanura, camino de Buitrago.

Vamos a descender por la vaguada inmediatameié @ la cumbre, en direccion
netamente al Sur. Segun bajamos, iremos oblicuandmco hacia la izda (en sentido
descenso) , hasta colocarnos en cuanto sea penilideloma que baja directamente de
la cumbre (el descenso con raquetas es mas facillhs vez abajo, hacia los 2075
metros aproximadamente, damos vista a un circaigeroglacial que aloja en su seno
un conjunto de pequefias lagunillas (Hoyos de BjnRI080m. ). Nos resta seguir
atravesando hacia el Este, en descenso hasta aldanPefia del Cuervo (mirador,



barandillas de madera) y seguir oblicuando (red®sendero) hasta llegar al Area
Recreativa de Las Lagunillas. Salir a la carreyet@mar (izda) la direccion del Puerto,
del que nos separan menos de 500 metros.



